Diagnozowanie uczenia sig ucznia, studenta, nauczyciela...

Marzena Misiakiewicz
XXXII Liceum Ogolnoksztalcace im. Haliny Poswiatowskiej w ZSO nr 1 w Lodzi

Motywacja do uczenia si¢
z perspektywy uczniow, rodzicow i nauczycieli
(analiza jako$ciowa badan wewnatrzszkolnych)

Streszczenie

Artykut analizuje kluczowe czynniki warunkujace sukces w edukacji, definiu-
jac motywacje jako proces odpowiedzialny za uruchomienie, ukierunkowanie
ipodtrzymanie aktywnosci celowej. Autorka wskazuje na istotny podzial na mo-
tywacje wewnetrzng oraz zewnetrzng, podkreslajac, ze dla trwalego zaangazo-
wania niezbedne jest wspoldziatanie obu tych sfer. Przedstawione w tekscie ba-
dania wewnatrzszkolne, przeprowadzone w Zespole Szkot Ogdlnoksztatcacych
nr 1 w Lodzi, objely ucznidow, nauczycieli oraz rodzicéw i opiekundw.

Gléwnym wnioskiem plynacym z artykulu jest koniecznos¢ zaciesnienia
wspolpracy na linii uczen-rodzic-szkota w celu przygotowania mtodych ludzi
do samodzielnosci i uczenia si¢ przez cale zycie. Wspoélczesna szkota powinna
odchodzi¢ od systemdéw opresyjnych i nadmiernego skupienia na ocenach,
promujac w zamian docenianie drobnych sukceséw, kreatywnosci oraz bu-
dowanie u uczniéw poczucia sensu podejmowanego wysitku intelektualnego.

Stowa kluczowe: motywacja, badanie, sukces szkolny

Wstep

Motywacja do uczenia si¢ jest jednym z najistotniejszych czynnikéw warun-
kujacych sukces w edukacji. Etymologicznie termin ten wywodzi si¢ od tacin-
skiego stowa movere, co oznacza ,poruszac si¢” lub ,wprawia¢ w ruch”

W ujeciu psychologicznym najczesciej definiuje sie ja jako ogdt proceséw od-
powiedzialnych za ,,uruchomienie, ukierunkowanie oraz podtrzymanie aktyw-
nosci fizjologicznej i psychicznej cztowieka, zmierzajacej do realizacji okreslo-
nego celu”. Wedlug Philipa Zimbardo procesy te determinujg reakcje jednostki
w konkretnych sytuacjach, wplywajac na dokonywane przez nig wybory'.

Janusz Reykowski definiuje motywacje jako proces psychicznej regulacji, dzie-
ki ktéremu formuja si¢ dazenia jako tendencja do podejmowania czynnosci
ukierunkowanych na okreslony cel. Czynnosci te moga by¢ powstrzymywane,
odraczane lub tez modyfikowane, natomiast funkcja dazen jest sterowanie
czynnosciami cztowieka w taki sposob, aby doprowadzaty one do okreslonego,
zgodnego z intencjg efektu’.

' Por. Z. Chodkowski, Motywacja a proces uczenia si¢ [w:] Kultura - Przemiany - Edukacja, t. 7(2019), s. 142.

2 J. Reykowski, Procesy emocjonalne. Motywacja. Osobowos¢ [w:] Psychologia ogdlna, red. T. Tomaszewski,
Warszawa 1992, s. 113, [za:] Z. Chodkowski, Motywacja a proces ..., dz. cyt., s. 143.
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Nieco inne wyjasnienie motywacji podaje Tomasz Kocowski, charakteryzujac
jajako ogdt procesow w systemie nerwowym czlowieka, ktore wywoluja i pobu-
dzaja aktywnos¢, ttumiac inne tendencje. Wedlug badacza motywacja zazwy-
czaj wiaze si¢ z satysfakcja lub dyssatystakeja, ktore sygnalizujg stopien zaspo-
kojenia potrzeb lub realizacji zadan®. Joy Paul Guilford pisze, ze ,,motywem jest
kazdy okreslony wewnetrzny czynnik lub stan, ktéry prowadzi do rozpoczecia
i podtrzymania aktywnos$ci. Nie ma przy tym zgodnosci co do $wiadomosci
tego czynnika lub stanu”. Leszek Koziol w swojej ksigzce podaje definicje mo-
tywacji roznych twércow. I tak autor wyjasnia motywacje za Michoniem jako
»zespol sit i czynnikéw pobudzajgcych i podtrzymujacych cztowieka w zacho-
waniach zmierzajacych do osiggniecia okreslonych celéw. Wspomniane sily
to potrzeby, popedy, instynkty, aspiracje, a takze stany napige¢ — zwane me-
chanizmami organizmu ludzkiego”. Inna definicj¢ motywacji autor cytuje za
Adamem Stabryla, stwierdzajac, ze ,motywacja to atrybut swiadomosci czto-
wieka jako cechy, ktora uzasadnia aktywizacje dziatania badz jej zaniechanie™.

Bez wzgledu na ujgcie zagadnienia nalezy wyraznie podkresli¢, Ze motywacja
to proces, a zatem wymaga ona czasu i zaangazowania oraz spetnienia okre-
slonych warunkéw. Zastanéwmy sie teraz, co jest wazniejsze. Motywacja we-
wnetrzna czy zewnetrzna?

W literaturze przedmiotu tradycyjnie wyréznia si¢ dwa gtéwne zrodta sily
napedowej ucznia:

« motywacje wewnetrzng, wynikajaca z osobistej pasji, zainteresowan
i naturalnej ciekawosci;

o motywacje zewnetrzng, pobudzang przez czynniki srodowiskowe, takie
jak system ocen, nagrody czy kary.

Wspolczesne podejécie, oparte na teorii autodeterminacji Edwarda Deciego
i Richarda Ryana (Ryan, Deci, 2000), wskazuje, ze dla wyzwolenia auten-
tycznego zaangazowania konieczne jest zaspokojenie trzech podstawowych
potrzeb psychicznych: autonomii, kompetencji i relacji z innymi. Teoria ta
zaklada, ze ludzie maja wrodzong tendencje¢ do rozwoju, jednak wymaga ona
wsparcia spofecznego, ktore moze albo stymulowa¢, albo tlumi¢ naturalna
aktywno$¢ jednostki. A zatem motywacja do uczenia si¢ jest wypadkowa
tych dwoch tradycyjnych poje¢. Mozna wysnu¢ twierdzenie, ze motywacja
wewnetrzna jest konieczna, ale nie przetrwa bez bodzcéw zewnetrznych. Jak
pisat Leon Niebrzydowski:

Osiagniecia szkolne uczniow zalezne sg od wzajemnego ukladu i wspoétdziatania
réznorodnych bodzcéw skladajacych sie na tak zwang motywacje zewnetrzng
i motywacje wewnetrzna®.

* Por. Z. Chodkowski, Motywacja a proces ..., dz. cyt., s. 143-144.
* Waszystkie teorie za: Z. Chodkowski, Motywacja a proces..., dz. cyt., s. 143-144.

> T. Wejner, Jak rozwijaé motywacje, aby uzyskac lepsze wyniki w nauce? [w:] TeraZniejszo$¢ i przyszlosé
oceniania szkolnego, XVI Konferencja Diagnostyki Edukacyjnej, Torun 2010, s. 181.

320



Diagnozowanie uczenia sig ucznia, studenta, nauczyciela...

Przyjrzyjmy sig¢ teraz blizej podejs$ciu do uczenia si¢ jako kompetencji kluczo-
wej. Jak pisze Malgorzata Gloskowska-Sotdatow:

Uczenie sig, szczegdlnie kiedy jest dlugotrwale i intensywne, wymaga od osoby
uczacej sie duzego wysitku i zaangazowania, czyli motywacji. Sprzezenie motywa-
¢ji do nauki z jak najwcze$niejszym nabyciem kompetencji uczenia si¢ moze by¢
podstawg i punktem wyjécia dla procesu uczenia si¢ czlowieka przez cale zycies.

Autorka wskazuje takze na czynniki niezbedne do rozwoju tej kompetencji.
Sa to motywacja do uczenia si¢ i wiara w sukces, co przektada si¢ na wiedzg,
umiejetnosci i postawy powiazane z ta kompetencja. Wtasnie z tego powo-
du nalezy przyjrze¢ si¢ sposobom motywowania, ktére stosuja nauczyciele
w praktyce szkolnej. To wlasnie oni moga w istotnej mierze przyczyniac sie do
nabywania przez uczniéw kompetencji uczenia sie, ktoéra stanowi podstawe do
autoedukacji, ssmodoskonalenia si¢ i samorozwoju.

Mimo ze dzieci z natury s3 nastawione na poznawanie $wiata, realia szkolne
czesto utrudniajg utrzymanie motywacji wewnetrznej. Malgorzata Cywinska
zauwaza, ze:

[...] uczeszczanie do szkoty jest bowiem obowiazkowe, tresci nauczania narzu-
cone z zewnatrz, osiagniecia oceniane, czemu niejednokrotnie towarzyszy strach,
ze nie osiggnie sie sukcesu, a doswiadczy publicznego wstydu. W zwiazku z tym,
bardziej realistycznym celem wydaje si¢ ksztaltowanie motywacji jako $rodka do
osiggania korzys$ci poznawczych, niz opieranie sie wylacznie na pasji’.

Nauczyciele maja znaczacy wplyw na atmosfere sprzyjajaca nauce. Hanna
Komorowska sugeruje, by ogranicza¢ nadmierng rywalizacje i popularng ga-
mifikacje, ktore dajg jedynie krotkotrwale efekty, na rzecz budujacej wspol-
pracy oraz wspdlnych projektoéw. Autorka zwraca takze uwage na negatywne
strony ,,grywalizacji’, takie jak ustawianie ludzi przeciwko sobie, budowanie
niekorzystnego poczucia wyzszosci u nielicznych zwyciezcéw i czynienie
znacznej przykro$ci wielu pokonanym, co owocuje zlg atmosferg i ostra de-
motywacja wiekszosci.

Kluczowe sg réwniez:

1. Zmniejszanie frustracji poprzez konstruktywng informacjg zwrotna.
2. Koncentracja na mocnych stronach ucznia, ktéra otwiera przed nim
nowe szanse i che¢ do pracy nad stabosciami.
3. Nagradzanie samodoskonalenia i kreatywnosci, zamiast poréwnywania
uczniow miedzy soba®.
Mowi o tym wyraznie M. Cywinska, przekonujac, ze:
[...] pozytywna motywacje do nauki oddaja sytuacje, w ktdrych nagradza si¢ sa-
modoskonalenie, kreatywnos¢, ciekawos¢, podejmowanie si¢ realizacji nowych
zadan intelektualnych, znamionujacych ,gre réwnych szans”, ktorej reguly daja

¢ M. Gloskowska-Soldatow, Ocena sposobow motywowania uczniow stosowanych przez nauczycieli klas I-
III w kontekscie rozwijania kompetencji uczenia si¢ [w:] Kompetencje kluczowe dzieci i mlodziezy. Teoria
i badania, oprac. zbiorowe, Warszawa 2015, s. 125.

7 Por. M. Cywinska, Rozwijanie motywacji uczniow do nauki, ,Studia Edukacyjne” 2012, nr 20, s. 158.
8 Por. H. Komorowska, Motywacja indywidualna a motywacje spoteczne w polskiej edukacji jezykowej,
»Jezyki Obce w Szkole” 2020, nr 1, s. 9.
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wszystkim uczniom mozliwos$¢ wykazania si¢, dokonania oceny wykonanego przez
nich zadania, zgodnie z przyjetymi standardami doskonatosci, a nie w kontekscie
prac wykonanych przez innych uczniéw, albo kto w klasie wykonal zadanie lepiej’.

Powyzsze rozwazania pokazuja jednoznacznie kluczows role nauczyciela, jako
osoby, ktéra moze bezposrednio oddziatywa¢ na poczucie wlasnej wartosci
ucznia i zwigkszanie ich samoswiadomosci. Bardzo waznym narzedziem jest
tu informacja zwrotna, wskazujaca uczniom ich mocne strony. Znajac swoje
atuty, uczen latwiej przyjmuje fakt, ze ma tez stabsze strony. Gdy odnosi sukce-
sy, wyzwala w sobie che¢ podjecia wysitku w celu poprawy tych umiejetnosci,
ktére nie naleza do najmocniejszych. Rola nauczyciela jest przede wszystkim
nadanie tej pracy wlasciwego ukierunkowania. Wyraznie wida¢ bowiem, ze
koncentracja wytacznie na stabych stronach demotywuje uczniow. Wiele zale-
zy od nauczycielskiej umiejetnosci trafnego wskazania mocnych stron ucznia
i udzielenia konstruktywnej informacji zwrotne;j.

Koncepcja badan wewnatrzszkolnych

Jak wida¢, zagadnienia zwigzane z motywacja do uczenia si¢ moga stanowic
dla szkoty i nauczycieli problem kluczowy. Stad zainteresowanie diagnoza zna-
czenia motywacji w osigganiu sukceséw szkolnych przez uczniéw. Warto za-
dac sobie pytania: Czy i w jakim stopniu motywacja uczniéw stanowi kluczo-
wy czynnik ich sukceséw szkolnych? oraz Jakiego rodzaju oczekiwania maja
uczniowie w stosunku do mnie jako nauczyciela? Odpowiedzi na nie szuka-
lismy, przeprowadzajac badania ankietowe w ujeciu ilosciowo-jakosciowym,
zainspirowane koncepcjg badan zawarta w artykule Marii Krystyny Szmigel
Motywacja tajemnicq szkolnych sukceséw. Koncepcja szkolnych badan.

Metodologia i cel badania

W badaniu wewnatrzszkolnym zastosowano metode sondazu diagnostyczne-
go, ktéry swym zasiegiem objal wszystkie klasy Zespotu Szkoét Ogolnoksztal-
cacych nr 1 w Lodzi, a takze grono nauczycieli i rodzicéw/opiekunéw.

Diagnoza poziomu motywacji uczniéw dotyczyta czynnikéw szkolnych oraz
srodowiskowych (nauczyciel, klimat klasy, relacja szkota—dom, sposéb ocenia-
nia). Badanie wérdéd nauczycieli dostarcza informacji, w jaki sposéb rozumieja
oni swoja role w budowaniu motywacji do uczenia si¢. Ankieta przeprowadzona
wsrdd rodzicow odpowiada na pytania, jakie sg ich oczekiwania wobec szkoty.

Kwestionariusze zawieraly pytania zamkniete w skali Likerta (1-5) oraz pyta-
nia otwarte umozliwiajace poglebiong analize. Respondenci odpowiadali ano-
nimowo, okreslajac poziom motywacji, klimat klasy, relacje nauczyciel-uczen,
role informacji zwrotnej oraz sposéb oceniania.

Wyniki badan pozwolg na zaplanowanie pracy szkoly w taki sposdb, by byla
miejscem, w ktérym uczniowie — przy wsparciu nauczycieli i rodzicéow - roz-
wing kompetencje kluczows, jaka jest motywacja do uczenia sie.

® M. Cywinska, Rozwijanie motywacji..., dz. cyt., s. 154.
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Interpretacja wynikow badan w poszczegdlnych grupach respondentow

Interpretacja wynikéw zawiera jakosciowa interpretacje uzyskanych odpowie-
dzi. Uwzglednia strukture grup respondentéw ze wzgledu na etap edukacyjny
(wszystkie grupy) oraz staz pracy nauczycieli.

1. Ankieta dla uczniow

W ankiecie wzieto udzial 489 uczniéw ZSO nr 1 z klas I-1I1, IV-VI i VII-VIII
szkoly podstawowej oraz klas 1-4 liceum ogolnoksztalcacego. Strukture wie-
kowa uczniéw prezentuje wykres 1.

Klasa
487 odpowiedzi

@ |11l szkoly podstawowe;j

@ IV-VI szkoty podstawowej
VII-VIIl szkoly podstawowej

@ szkota ponadpodstawowa

v

Wykres 1. Struktura uczniéw bioracych udzial w badaniu w podziale na poziom
edukacyjny

Respondenci oceniali w niej swoje poczucie sprawstwa, motywacje wewnetrz-
ng oraz jakos¢ relacji z kadra pedagogiczng, w tym atmosfere panujaca w kla-
sie. Analiza odpowiedzi wskazuje na istotng rol¢ indywidualnego wsparcia
i jasnych komunikatéw zwrotnych. Uczniowie klas najmlodszych maja po-
czucie wsparcia oraz bezpieczenstwa, podczas gdy w klasach starszych czesto
pojawia sie wrazenie braku zrozumienia. Wsrdd starszych uczniéw pojawia
sie takze odczucie presji wywieranej przez nauczycieli. Uczniowie starszych
klas czesciej postuluja wieksza wyrozumialo$¢, lepsze ttumaczenie materiatu
oraz odejscie od oceniania na rzecz merytorycznych wskazéwek. Widac za-
tem kluczowa role informacji zwrotnej. Jest ona forma oczekiwang i pomocna
w budowaniu poczucia sensu uczenia si¢'’. Ankietowani podkreslaja takze,
ze postawy oparte na krzyku czy silnych emocjach oraz atmosfera rywalizacji
majg negatywny wplyw na ich motywacje. Wywoluja bowiem stres, ktdry jest
najczesciej mechanizmem paralizujacym badz znacznie utrudniajagcym podej-
mowanie dzialan. Wyniki badania wskazuja na wage poczucia bezpieczenstwa
i wzajemnego szacunku w codziennej pracy szkolnej.

Wisrod badanych pojawia sie czesto takze potrzeba zastosowania nowocze-
snych narzedzi, takich jak sztuczna inteligencja czy aplikacje edukacyjne.
Rozbudzajg one ciekawos¢ i stanowig szanse na osiagnigcie - tak pozadanego

10 Por. E. Cwikla, Przyklad oceniania ksztaltujgcego w edukacji wczesnoszkolnej jako element motywo-
wania ucznia do nauki [w:] Horyzonty dzieciecych znaczen. Granice - rozpoznania - perspektywy,
red. M. Winiewska-Kin, J. Bonar, A. Bula, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £6dz 2019, s. 147.
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w procesie edukacyjnym - sukcesu. Nie powinno to by¢ zaskakujace w rzeczy-
wisto$ci spoteczenstwa informacyjnego, w ktérym dominujacg role odgrywa
technologia. Nalezy pamieta¢, ze dla naszych uczniow $wiat mediow cyfrowych
jest naturalnym $rodowiskiem, w ktérym poruszaja si¢ od najmtodszych lat'’.

Warto takze wspomnie¢ o elemencie sprawdzania wiedzy, ktéry — naduzywa-
ny - powoduje u uczniéw zmniejszenie motywacji oraz sceptyczne podejscie
do nauki szkolnej'>.

Wida¢ zatem, Ze motywacja uczniéw do nauki jest zréznicowana i zalezna od
wielu czynnikdéw, jednak ma pewne punkty zbiezne, wskazane przez badanych
uczniow.

2. Ankieta dla nauczycieli

Badanie ankietowe nauczycieli dotyczylo ich podejécia do procesu oceniania
oraz wspierania rozwoju uczniow. Zgromadzone odpowiedzi pochodzg od 55
pedagogdw reprezentujacych wszystkie etapy edukacji i zréznicowany staz
pracy. Ponizsze wykresy przedstawiaja strukture respondentéw pod wzgledem
nauczanego etapu edukacyjnego (wykres 2) oraz stazu pracy (wykres 3).

Etap edukacyjny
55 odpowiedzi

@ klasy 1-3 szkoly podstawowej
@ klasy 4-8 szkoly podstawowe;j
@ szkola ponadpodstawowa

29,1%

Wykres 2. Grupa ankietowanych nauczycieli w podziale na etapy edukacyjne

Staz pracy nauczycielskiej
55 odpowiedzi

@ do5lat

@ 6-10lat

® 11-20 lat

@ powyzej 20 lat

Xy

Wykres 3. Grupa ankietowanych nauczycieli ze wzgledu na staz pracy

I Por. M. Zylinska, Uczy¢ sig, czy byé nauczanym?, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2015, s. 5.

12 Por. tamze, s. 4.
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Jak juz wspomniano, rola nauczyciela w procesie budowania motywacji do
uczenia si¢ jest kluczowa. Przyjrzyjmy si¢ zatem, w jaki sposob ankietowani
pedagodzy rozumieja zjawisko motywacji i jak interpretuja swoja role w tym
procesie. Okazuje si¢, ze wiekszos¢ uczestnikow badania postrzega diagnoze
jako narzedzie wspierajace, deklarujac przy tym wysoki poziom akceptacji dla
prawa ucznia do btedu. Dzigki temu wyniki diagnozy moga by¢ wykorzysty-
wane do indywidualizacji nauczania, modyfikowania tempa pracy oraz lepsze-
go planowania przyszlych zajec. To takze cenne zrddlo wiedzy o potrzebach
uczniéw. Cieszy fakt, ze nauczyciele nie skupiajg sie na tym, czego uczen nie
wie, ale doceniaja to, czego juz si¢ nauczyl, i na tym chca budowac dalsze etapy
pracy. Nauczyciele wskazujg jednak na pewne trudnosci, zglaszajac zapotrze-
bowanie na specjalistyczne narzedzia diagnostyczne, ktére nie beda stuzy¢
poréwnywaniu uczniow, a pozwolg na skonstruowanie czytelnej informacji
zwrotnej, przydatnej dla ucznia i rodzica. Pedagodzy wyrazaja takze checé
szkolenia z zakresu motywowania. Moze to sugerowac, ze majg $wiadomos¢
swojej roli w rozwoju motywacji do uczenia si¢ ucznidéw, jednak niekiedy
odczuwaja brak wlasciwych narzedzi lub czujg si¢ niepewnie w tym zakresie.
Wsrod badanych nauczycieli dominuje postulat mniejszej liczebnosci klas, co
pozwoliloby na swobodng indywidualizacje¢ pracy.

Calosciowe wyniki obrazujg nowoczesne podejscie do dydaktyki, w ktérym
wspolpraca i zrozumienie potrzeb wychowanka dominujg nad tradycyjng ry-
walizacjg, a kluczowa rola nauczyciela w budowaniu motywacji do uczenia sie¢
jest rozumiana i akceptowana przez pedagogow.

3. Ankieta dla rodzicow

Badanie przeprowadzone wsrdod rodzicéw, oceniajgce proces uczenia sie
dzieci na réznych etapach edukacji, ocenialo motywacje uczniéw, ich poczu-
cie bezpieczenstwa oraz jakos¢ relacji z nauczycielami i komunikacji na linii
szkola-dom. W badaniu wzieto udziat 80 rodzicéw. Strukture ankietowanych
w podziale na etap edukacyjny przedstawia wykres 4.

Klasa dziecka
80 odpowiedzi

@ Kiasy I-11l szkoly podstawowej
@ klasy IV-VI szkoly podstawowej

D klasy VII-VIIl szkoly podstawowej
@ szkota ponadpodstawowa

Wykres 4. Struktura ankietowanych rodzicow w podziale na etap edukacyjny
dziecka

Wyniki wskazujg na potrzebe indywidualizacji nauczania, stosowania bar-
dziej opisowych informacji zwrotnych zamiast samych stopni oraz lepsze-
go wspierania uczniéw o specyficznych potrzebach rozwojowych. Rodzice
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podkreslaja, ze kluczowym czynnikiem sukcesu jest pozytywne wzmacnia-
nie i angazujacy sposob przekazywania wiedzy. Sg to wyniki spdjne z od-
czuciami uczniow, ktérzy takze podkreslali role wparcia ze strony nauczy-
cieli. Widac tez, ze rodzice oczekuja rzetelnych informacji zwrotnych, ktore
pozwola na udzielenie pomocy dziecku réwniez poza szkola. Podkreslenie
postulatu wsparcia uczniéw o specyficznych potrzebach edukacyjnych
moze sugerowac, ze nie zawsze te potrzeby sa uwzgledniane i zaspokajane.
Dokument zawiera réwniez konkretne sugestie dotyczace poprawy organi-
zacji pracy szkoly, takie jak lepsze planowanie sprawdzianéw czy dbatos¢
0 rozwoj umiejetnosci spotecznych.

Wyniki badania s3 istotnym elementem diagnozy nastrojéw rodzicielskich
oraz oczekiwan wobec nowoczesnego systemu edukacji.

Whioski koncowe

Celem badan byto okreslenie poziomu motywacji do uczenia si¢ uczniow klas
1-8 szkoly podstawowej oraz 1-4 liceum ogolnoksztalcacego. Dodatkowo
sprawdzano takze ocene motywacji przez rodzicéw oraz sposob jej interpreta-
cji w gronie nauczycieli. Pytania dotyczyty zaréwno aspektu motywacji i do-
$wiadczenia uczenia sig, jak i funkcjonowania ucznia w srodowisku szkolnym.
Mozna zatem sformutowaé wnioski, ktére postuza do budowania koncepcji
pracy szkoly zorientowanej na skuteczne motywowanie uczniow.

Badania wskazuja, ze nauczyciele ktada nacisk na wykorzystywanie diagnozy
do wspierania rozwoju ucznidéw, cho¢ zwracaja uwage na potrzebe lepszych
narzedzi motywacyjnych. Dostrzegaja swoja role w budowaniu motywacji do
uczenia si¢ i chcg si¢ rozwija¢, by skutecznie osigga¢ zalozone cele. Maja tez
swiadomos¢ ograniczen, wynikajacych z duzej liczebnosci uczniéw w klasach.

Analiza wynikéw ankiet przeprowadzonych wsréd rodzicow i opiekunéw
ukazuje, ze rodzice przede wszystkim oceniajg relacje ze szkota oraz poziom
bezpieczenstwa emocjonalnego swoich dzieci, czgsto postulujac bardziej in-
dywidualne podejscie oraz udzielanie jasnej informacji zwrotnej. Podkreslaja
zatem zwigzek motywacji swoich dzieci z dobrym funkcjonowaniem w §rodo-
wisku szkolnym. Pozytywna postawa rodzicéw wobec poznawczych aspektow
nauki (wyrazona miedzy innymi poprzez postulat informacji zwrotnej) ma
zdecydowany wplyw na budowanie u dziecka poznawczego modelu motywa-
cji®’. Srodowisko opresyjne, skupione na wymiernych efektach w postaci ocen,
wplywa demotywujaco 1 poteguje stres, ktory moze blokowaé rozwoj motywa-
Cji poznawczej ucznia.

Natomiast uczniowie wskazuja na czynniki ulatwiajace im nauke, takie jak
nowoczesne technologie, notatki czy wsparcie ze strony dorostych, jednocze-
$nie proszac o wieksza wyrozumialo$¢ i cierpliwos¢ pedagogow. Odczuwaja
potrzebe akceptacji bledow oraz oczekuja jasnej i rzeczowej informacji zwrot-
nej, ktora pozwala na pokonanie stabych stron i docenia drobne sukcesy.

% Por. K. Artemenko, Postawy rodzicielskie a motywacja do nauki dzieci w mlodszym wieku szkolnym - na
podstawie badan w klasie III na terenie Szkoly Podstawowej nr 158 w ZSOI im. Juliana Aleksandrowicza
w Krakowie, Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakow 2016, s. 36-37.
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Jak wynika z powyzszych rozwazan, motywacja wewnetrzna niewatpliwie od-
grywa wazng role w zyciu cztowieka. Trudno jednak oczekiwa¢ od ucznidw,
szczegolnie klas najmltodszych, poprawnej interpretacji odczué. Dziecko nie za-
wsze potrafi zrozumie¢ mechanizm prowadzacy do odczuwania przyjemnosci
zuczenia sie. Instynktownie natomiast dazy do osiagniecia sukcesu, szczegélnie
jesli jest on zwigzany z zainteresowaniami. Dlatego tak istotng role przypisuje
sie (zreszta w sposdb calkowicie uzasadniony) nauczycielom czy opiekunom.
Ich bledne dzialanie, polegajace miedzy innymi na niewlasciwym stosowaniu
systemu kar i nagréd, moze prowadzi¢ do zakldcen w prawidtowym rozwoju
jednostki. Warto tu zwrdci¢ uwage na teze Edwarda Lee Thorndike’a:

[...] uczenie czesto odbywa si¢ za pomoca prob i bledéw, czyli poprzez wybér spo-
sobéw zachowan i ich powigzania z bodZcami zmystowymi. Sposoby zachowan sa
wybierane w zaleznosci od ich konsekwencji i nastepnie odpowiednio zmieniane.
Czestotliwos¢ danych zachowan zwigksza sie, kiedy pociagaja one za sobg przy-
jemne skutki, a zmniejsza si¢ w przypadku nieprzyjemnych konsekwencji [...]".

Nalezy zatem skupi¢ sie na wspdtpracy nalinii uczen-rodzic—szkola, by przygo-
towac ucznia—absolwenta do samodzielnosci, uczenia si¢ przez cale zycie, two-
rzenia zyciowego planu w zgodzie z wlasnymi przekonaniami czy predyspozy-
cjami oraz podejmowania decyzji w poszanowaniu ludzkich wartosci. Mlode
pokolenie powinnoby¢ przygotowanedoréznych aspektowaktywnoscispotecz-
nej: zaradnosci na rynku pracy, elastycznosci zawodowej (by nie by¢ na bezro-
bociu) czy dziatan na rzecz spotecznoscilokalnej. Taki profil absolwenta — czto-
wieka gotowego do ciggtego uczenia si¢ - powinna kreowac wspolczesna szkota.
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